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APPORTEZ VOTRE LUNCH! 

Loin de subir passivement la violence, les femmes victimes de violence 
conjugale déploient une panoplie de stratégies pour se sortir de leur 
situation. La littérature décrit la recherche d’aide comme un processus 
décisionnel complexe, aux réalités multiples, entravé par de nombreux 
obstacles, tant individuels qu’environnementaux et systémiques. Cette 
présentation, après avoir défini succinctement le phénomène et fait état 
des facteurs déclenchant et influençant la recherche d’aide, s’attachera 
essentiellement à répertorier les barrières à la recherche d’aide 
mentionnées dans la littérature. 
 

Veuillez réserver auprès d’Helinette Pigatti : 

helinette.pigatti.boamorte@umontreal.ca 
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